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Editorial

Un dels ambits més importants per a la proteccio de la infancia i
'adolescéncia €és el familiar. Els menors requereixen un context
apropiat per desenvolupar-se adequadament. En aquest sentit, la
familia €s un referent basic per assegurar-los el benestar personal.

Fins no fa gaire, la immensa majoria dels infants espanyols vi-
vien a la mateixa casa que els seus pares. Des del comencament
dels anys noranta, pero, el pais ha viscut una série de canvis molt
rapids i la familia més tradicional ha evolucionat cap a nous mo-
dels de convivencia. L'increment de les separacions dels progeni-
tors ha fet que cada vegada hi hagi més infants que viuen en una llar
monoparental.

Una separacio pot anar acompanyada de situacions conflicti-
ves que poden afectar negativament la vida emocional dels fills.
D’altra banda, en abséncia d’un dels progenitors, les carregues
familiars esdevenen molt superiors, fet que propicia que viure en
una llar monoparental es correspongui amb els nivells de renda
més baixos.

Aquest Dossier pretén aportar elements de reflexio sobre la di-
versitat en els models de familia al nostre pais i com els diferents
models poden condicionar el benestar infantil. Els nens son el col-
lectiu més vulnerable i els que pateixen més les crisis. Per tant, els
recursos economics de qué disposi la familia els afectaran d’una
manera determinant.

La Fundacié Bancaria ”la Caixa” esta profundament compromesa
a millorar la situacio de les families, especialment les que es tro-
ben en situacid de pobresa econdmica relativa o extrema. N’és un
bon testimoni el programa CaixaProinfancia, que proposa un mo-
del d’atencio integral als infants i a les seves families en situacions
de vulnerabilitat. Les iniciatives de parentalitat positiva que en
formen part donen eines als pares per tal que la manera d’exercir
el seu paper faciliti el desenvolupament integral de I'infant.



Resum

Com a introduccio al Dossier, el Barometre comenga presentant
els indicadors de context, que proporcionen una panoramica gene-
ral. Tot seguit, s’exposen una serie d’indicadors clau per conéixer la
situacio economicaisocial de les families espanyoles, segons la dife-
rent composicio de les llars.

Els articles que segueixen tracten dos temes d’interés especial. El
primer article qliestiona si la separacid dels pares afecta ’evolucio
escolar dels fills. El segon article analitza el repartiment de les feines
de casa en les parelles en qué només treballa la dona.

Tal com mostra el text de Diederik Boertien, les families espanyoles
han canviat molt en les ultimes dues decades i ara hi ha menys fills
que viuen a la mateixa casa que els seus dos pares biologics. Aquests
adolescents tenen una probabilitat lleugerament més baixa que els
altres d’acabar 'ESO a l'edat que toca. Tanmateix, 'autor conclou
que la desigualtat economica creixent és més preocupant per a l’evo-
lucid escolar que els canvis observats en I'estructura familiar.

L'article de Joan Garcia Roman analitza el fenomen relativament
recent de les parelles en que nomes treballa la dona. Aquest tipus
de parelles son més igualitaries i reflecteixen menys diferencies de
génere a ’hora de fer les feines de casa. No obstant aix0, al contrari
que en altres paisos, a Espanya es manté la fractura de genere en el
temps dedicat a les feines de casa també en aquestes parelles.

Pel que fa a Uentrevista, la transmissio intergeneracional de compor-
taments i valors, i la transformacio de les estructures familiars que
s’han produit en relativament poc temps son els temes principals
que es tracten en la conversa amb Aart Lietbroer, investigador de
I'Institut Nacional de Demografia dels Paisos Baixos.

La ressenya d’aquest numero se centra en dos llibres que aborden el
tema de com la inestabilitat causada per la desigualtat socioecono-
mica posa a prova les parelles, particularment en una era de canvis
de rols de genere, i també posa en risc el benestar dels fills.

El Dossier es tanca amb la seccio de bones practiques, en aques-
ta ocasio dedicades al programa psicoeducatiu «Aprendre junts,
créixer en familia», dins el programa marc de CaixaProinfancia.
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Indicadors
de context
general

Seleccio a cura

d’Anna Villarroya,
professora d’Economia Aplicada
Universitat de Barcelona

Aquest apartat ofereix un context general a
la resta de dades i indicadors que presenta
el Barometre. Aixi, a partir d'una série
d’indicadors basics i indexs sintétics sobre
temes socials, demografics i economics,

la seccid proporciona una visio global i
temporal de la situacié d’Espanya en el
context europeu i internacional.

Visio global

1. Nivell de desenvolupament economic

Producte interior brut per habitant en estandard de poder adquisitiu

ESPANYA | UE-28 (UE-28=100)

120

100 El 2017, el PIB per habitant en
\/_ | % estandard de poder adquisitiu
o a Espanya es va mantenir en el

92% de la mitjana europea, igual
que I'any anterior

60

40

20

0
2007 2009 2011 2013 2015 2017

M Espanya B UE-28

Font: Eurostat, 2018.

Les dades s’expressen en estandard de
poder adquisitiu; aix0 permet eliminar les
diferencies en els nivells de preus entre
paisosifacilita, per tant, una comparacio
del PIB que reflecteix més acuradament
la capacitat economica dels ciutadans de
cada pais. El volum de PIB per habitant en

estandard de poder adquisitiu s’expressa en
relacio amb la mitjana de la Unio Europea
(UE-28), que pren el valor 100. D’aquesta
manera, sil'index d’un pais és superior a 100,
el nivell de PIB per habitant d’aquest pais és
meés alt que el valor mitja de la Unid Europea
iviceversa.




Visio global

L
]
El coeficient de Gini mesura la desigualtat L’'indicador AROPE de risc de
en la distribucio de la renda. Per facilitar-ne pobresa i exclusio social recull una visio
la interpretacio, els valors (del 0 al'1) es multidimensional de la pobresa i 'exclusi6
multipliquen per 100, de manera que oscil-len  social que té en compte la poblacio que
entre 01100. Un coeficient proxim al zero es troba, com a minim, en una d’aquestes
indica una distribucié més igualitaria, mentre  tres situacions: 1) per sota del llindar de
que un coeficient proxim a 100 implica una risc de pobresa; 2) amb privacio material
elevada concentracio de la renda en un severa; 3) amb feines de baixa o nul-la
nombre reduit d’individus i, per tant, una intensitat a la llar.
desigualtat més gran.
2. Desigualtat en la distribucio de larenda
Coeficient de Gini (CG)
% ESPANYA - Entre els anys 2007 i
60 2017, la desigualtat a
Espanya ha augmentat,
5 e 4j el coeficient de Gini
/
(sense comptar les
40 transferéncies socials)
— ha passat de 45a 50
30
20
M CG sense comptar transferéncies
(pensions o altres transferéncies
10 socials monetaries)
B CG comptant les pensions (no
inclou les altres transferencies
0 socials monetaries)
2007 2010 2017 2007 2010 2017+ B CG considerant totes les

transferéncies socials monetaries

Font: Eurostat, 2018 / *Les dades fan referéncia a la UE-27 / **Les dades fan referéncia al 2016.

3. Persones enrisc de pobresai exclusio social

Indicador AROPE de risc de pobresa i exclusio social
ESPANYA | UE-28

%
30

20

2007* 2010 2017

B Espanya M UE-28

26,6

4 E1 2017, una de cada quatre
persones es trobava enrisc de
pobresai exclusio social a Espanya,
tres punts per damunt de la
mitjana europea (UE-28: 23,5%)

Font: Eurostat, 2018 / *Les dades del 2007 fan referéncia a la UE-27.
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Visio global

4. Exclusio del mercat de treball

Taxes de desocupacio per nacionalitat
MITJANA ANUAL, ESPANYA | UE-28

%
40

35 N

30 \

25 K \
20 / /\ -

7> V.

2007 2009 2011 2013 2015 2017

M Nacionals M Estrangers = Espanya ... UE-28

Taxes de desocupacio per grup d’edat
i nacionalitat, 2017
MITJANA ANUAL, ESPANYA

MENORS DE 25 ANYS 25-64 ANYS

38,6« 38,6« 14,9 22,5

M Nacionals M Estrangers Font: Eurostat, 2018.

16,4

Percentatge de poblacio
nacional a l'atur, el 2017, molt
per damunt de la mitjana
europea (UE-28 = 7,3%).

23,9

Percentatge de poblacio
estrangera a l'atur, el 2017,
molt per damunt de la mitjana
europea (UE-28 = 12,5%).

38,6 =

Gairebé el 40% dels joves
(menors de 25 anys) espanyols
estaven a l'atur el 2017, molt
per damunt de la mitjana
europea (UE-28:16,8%).

Font: Eurostat, 2018.

5. Creixement o decreixement de la poblacio

Canvi de la poblacio per causes naturals (naixements i morts)

i per moviments migratoris (entrades i sortides)
ESPANYA | UE-28

Milers d’habitants
INCREMENT DE 2.000

El 2017 la poblacio

KA espanyolava

: augmentar en132.000
persones. Sense

contemplar els fluxos
migratoris, la poblacio

hauria minvat en 31.000
164 persones

. 31
* 204

LA POBLACIO
1.500 =,
1.000 ....'-_ .'::
500
0 _
DECREIXEMENT DE _5002009 2010 2011 2012 2013
LAPOBLACIO

M Canvi de poblacio per causes naturals

M Canvi de poblacio per moviments migratoris

«= Espanya ... UE-28

2014 2015 2016 2017

Font: Eurostat, 2018.




]

La taxa d’abandonament prematur de a nivell maxim d’estudis la primera etapa de
Peducacioilaformaciorecull el percentatge  I'educacio secundaria i que no segueixen cap
de persones de 18 a 24 anys que tenen com mena d’educaci6 o formacio.
6. Limitacions a la formacio de capital huma
Taxa d'abandonament prematur de I'educacid i la formacio
ESPANYA | UE-28
%
40

El 2017, el percentatge

d’abandonament
prematur de I'educacio
i la formacio va ser del
18,3%, quasi 13 punts

30 —

20 menys que el 2007,
e pero encara lluny de
——— Fo I'objectiu de I'Estratéegia
\ L
10 B 0 Europa 2020 per a
per a Espanya Espanya (15%)
0
2007 2009 2011 2013 2015 2017
M Espanya HUE-28 Font: Eurostat, 2018.

Abandonament
de la formacio

35,8«

Percentatge d'estrangers

(18-24 anys) que, el 2017, ‘
van abandonar I'educacio

o la formacié (UE-28: 22%).

=
15’9% - ‘{ ”-/_'

Percentatge de nacionals % <
(18-24 anys) que, el 2017, g
van abandonar l'educacio

o la formacioé (UE-28: 9,6%). \ P

Font: Eurostat, 2018.
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I n d i c a d or s Aquesta seccio presenta una série

d’'indicadors clau per conéixer la

Fgm . .r e . .
so b re fa m I I Ia situacio economica i social de les

families espanyoles, segons la diferent

H =m u | T
I I nfan c I a composicio de les llars.

Els indicadors provenen de bases de
dades europees (com ara I'Enquesta
europea sobre ingressos i condicions
de vida, EU-SILC, o I'Enquesta
comunitaria de forca de treball, LFS) o
bé internacionals (com ara el Programa

Seleccio a cura

d’Anna Villarroya,

professora d’Economia Aplicada internacional per a I'avaluacio dels
Universitat de Barcelona estudiants, PISA, de 'OCDE).
Composicio &
deles llars m

1. Com sén les nostres llars?

Percentatge de llars segons el tipus, 2017

El 2017, el tipus de llar més freqiient a
Espanya era el d’'una persona adulta sola
sense fills (25,6%), per sota de la mitjana

europea (UE-28: 33,6%) i de paisos com ara
Alemanya o Finlandia, en els quals aquest
tipus de llar superava el 40%

4

Alemanya
Espanya /7/ ' 21,8% 25/6/%
BT - N
0% 100 % 0% 100 %

2007 2017

Font: Eurostat a partir de
B Parella amb fills [ Un altre tipus de llar amb fills B Un adult sense fills I'Enquesta comunitaria de forca
M Un adult amb fills M Parella sense fills B Un altre tipus de llar sense fills de treball, LFS, 2018.




Tipus de llar
i pobresa

2. Llars enrisc de pobresai exclusio social

Percentatge de llars monoparentals en risc de Percentatge de llars en risc de
pobresa i exclusio social pobresa i exclusio social el 2017
ESPANYA | UE-28 ESPANYA | UE-28
M Espanya
2007* W UE-28**
_ 43'1% .
t 23,1«
48,7 % LLARS 4 °

FORMADES PER
DOS ADULTS AMB
UN FILL 17'9%

55,2%

52,2% ngs 2 3’7%

FORMADES PER
DOS ADULTS AMB
479% DOS FILLS 17,7%

48,0 %
000

W Eopanye B 0S8 LLARS FORMfE?S 47’7%
48

PER DOS ADULTS
AMB TRES FILLS
0 MES 31 ,1 %
El 2017, quasi la meitat de
llars monoparentals es
trobaven enrisc de pobresai
exclusio social,

21 punts més que el total de

llars espanyoles (26,6%)

Font: Eurostat, 2018 / *Les dades
fan referéncia a la UE-27 /

**Les dades per a la UE-28 fan
referéncia al 2016.
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Tipus de llar
i atencio infantil &

3. Es poden permetre les families accedir als serveis d’atencio infantil*?

Segons la composici6 de la llar El 2016, el 32,5% de les families monoparentals
ESPANYA, 2016 espanyoles deien que tenien moltes dificultats al’hora de
pagar els serveis d’atencid infantil, molt per damunt del

nivell de dificultat expressat per altres tipus de families

v

325% 31% 2,4%

LLARS
MONOPARENTALS

DOS ADULTS

DOS ADULTS

AMB UN FILL AMB DOS FILLS

*Nota: Els serveis d'atenci¢ infantil inclouen tant l'assisténcia
a les llars d'infants com la contractacio de persones que

B Amb molta dificultat B Amb facilitat )

o . tenen cura dels nens (mainaderes, cangurs, etc.).
B Amb dificultat B Amb molta facilitat
B Amb una certa dificultat B El servei és gratuit Font: Enquesta europea d'ingressos i condicions de vida
B Amb una certa facilitat No consta 2016. Modul ad hoc sobre accés als serveis, INE.

4. Quins son els motius principals que entrebanquen I'accés als serveis
que ofereixen les llars d'infants?

Segons la composicié de la llar
ESPANYA, 2016

53,7 % 44,8% 52,0 %

LLARS
MONOPARENTALS

DOS ADULTS
AMB UN FILL

DOS ADULTS
AMB DOS FILLS

B Motius economics

Il Disponibilitat de places Font: Enquesta europea
M Distancia d'ingressos i condicions de vida
[ Horaris inadequats 2016. Modul ad hoc sobre accés

W Altres motius als serveis, INE.




Tipus de llari
rendiment educatiu

€74

Es consideren alumnes desafavorits
socioeconomicament els que es troben
en el quartil inferior de 'ISEC, i afavorits
socioeconomicament els alumnes situats
en el quartil superior.

L’index social, economici cultural
(ISEC) reflecteix 'ocupacio professional i
el nivell educatiu dels pares, com també els
recursos (nombre de llibres) o dispositius
digitals (ordinadors, portatils o tauletes)
disponibles a la llar.

5. Situacio de les llars i rendiment dels estudiants

Puntuacié mitjana en matematiques i en lectura dels alumnes de 15 anys
segons el nivell socioeconomic i cultural de les families, 2015

El 2015, la diferéncia entre les puntuacions mitjanes de lectura

i matematiques entre els alumnes més i menys afavorits
socioeconomicament va assolir els 80 i 82 punts, respectivament,
la qual cosa equival a uns dos anys escolars. Aquesta diferéncia
és inferior a la registrada en paisos com ara Alemanya, Franca,

Portugal, Suécia o la mitjana de 'OCDE
Punts A 4
600

500

M Quartil inferior ISEC
M Quartil superior ISEC

M Quartil inferior ISEC
M Quartil superior ISEC

400
300
200
100
0
Alemanya Espanya Finlandia Franca Portugal Regne Unit OCDE
Lectura: Matematiques:

Font: PISA 2015, OCDE.

Desigualtats educatives segons el nivell socioeconomic i cultural de les families, 2015

459

Puntuacié mitjana

en lectura dels
alumnes de 15 anys
de llars desafavorides
socioeconomicament
(OCDE: 452).

538

Puntuacié mitjana
en lectura dels
alumnes de 15 anys
(OCDE: 538).

448

Puntuacié mitjana en
matematiques dels
alumnes de 15 anys
de llars desafavorides
socioeconomicament
(OCDE: 451).

530

Puntuacié mitjana en
matematiques dels
alumnes de 15 anys
(OCDE: 535).

PISA 2015, OCDE.
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Tipus de llari

accés a l’habitatge

6. En quin tipus d’habitatges viuen les families espanyoles?

Percentatge de llars segons el regim de tinenca de I'habitatge, 2017

UNA DOS ADULTS
PERSONA SENSE FILLS

76,7

4 El165% de les llars monoparentals
viuen en habitatges de propietat,
quasi 12 punts menys que el total

DOS ADULTS AMB MONOPARENTALS
UNFILL O MES de llars espanyoles
DEPENDENTS*
*Nota: els fills dependents son els menors de
18 anys i els que tenen de 18 a 24 anys si estan
) L inactius i viuen almenys amb un progenitor.
M Propietat M Lloguer inferior al preu de mercat

M Lloguer al preu de mercat

M Cessio gratuita Font: Enquesta de condicions de vida, 2017, INE.

7. Dificultats de les families relacionades amb I'habitatge

Percentatge de llars segons el tipus de mancanca material, 2017

M Monoparentals
B Una persona
M Dos adults sense fills

M Dos adults amb un fill 0o més
dependents

131%

10,1%
6,6 %

. =

NO ES POT PERMETRE
MANTENIR LA CASA A
UNA TEMPERATURA
ADEQUADA

54,5%

42,5%

I 34,0% 33,3%

17,3%
91%
HA TINGUT ENDARRERIMENTS NO TE CAPACITAT PER
A L'HORA DE PAGAR DESPESES AFRONTAR DESPESES
RELACIONADES AMB LA CASA ELS IMPREVISTES

ULTIMS 12 MESOS

Font: Enquesta de condicions de vida, 2017, INE.
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Tipus de llar
i feina

8. Concentracio de baixa intensitat laboral a les llars monoparentals

Percentatge de persones (de 0 a 59 anys) que viuen en llars amb molt
baixa intensitat laboral segons el tipus de llar, 2017

M Total Espanya
% M Total UE-28 (2016)
30

27,7 %

20

14,4 %

Monoparental Dos adults amb Dos adults amb Dos adults amb Llars sense fills

un fill dependent dos fills tres fills o més dependents

a
24,6%
'} o
Nota: es consideren llars amb baixa

El percentatge més alt de llars amb molt intensitat laboral aquelles en qué els seus
baixa intensitat laboral correspon a les membres en edat de treballar no van arribar

g al 20% del seu potencial.
families monoparentals
Font: Eurostat, 2018.

Tipus de llar i felicitat

9. Son més felices les families amb fills?

Percentatge de persones que es van sentir felices I'ultim mes, segons la freqiiéncia i el tipus de llar
ESPANYA, 2013

179 % 42,0 % 29,4% 83% 2,4%
LLARS
SENSE FILLS
DEPENDENTS
LLARS
AMB FILLS
DEPENDENTS
20,8 % 471% 25,4% 53% 1,4%
(4 r (4 (4 4
M Sempre M Poques vegades
M Molt sovint W Maj Font: Enquesta europea d'ingressos i condicions de vida, 2013.
B Algunes vegades Modul ad hoc sobre benestar.
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Tipus de llar i N\
participacio cultural

10. Participacio en activitats culturals

Percentatge d'individus que van participar en activitats culturals
almenys una vegada l'Ultim any, per tipus de llar, el 2015

4 El 2015, el 66% de la poblacio
espanyola en llars amb fills
dependents va assistir a activitats
— — culturals (cinema, espectacles en

ALEMANYA ESPANYA directe i llocs d’interés cultural)

almenys una vegada l'any, gairebé

dotze punts més que la poblacio
que vivia en llars sense fills

80,0% 90,7 % dependents

701% [80,2% 537% ©56%

73.2% |84,4%

FRANCA PORTUGAL

821% | 89,6% 60,0% 69,8%

SUECIA UE-28
M Families sense fills Font: Enquesta europea
dependents d'ingressos i condicions de
M Families amb fills vida, 2015. Modul ad hoc
dependents sobre participacio social.

11. Barreres a la participacio cultural segons el tipus de llar
ESPANYA, 2015

20,3%

16,5 %
14,4%

13,0 %

TOTAL MONOPARENTAL DOS ADULTS O MES AMB
FILLS DEPENDENTS

82%

4,8%

M No s'ho poden permetre B No hi tenen interés Font: Enquesta de condicions de vida, 2015, INE.
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Quins factors familiars afecten
I'evolucio escolar dels fills?

Diederik Boertien, Centre d’Estudis Demografics, Universitat Autonoma de Barcelona

Les families espanyoles han canviat molt rapidament en les ultimes dues
decades. Ara hi ha menys fills que viuen a la mateixa casa que els seus dos
pares biologics. Aquests adolescents tenen una probabilitat lleugerament
més baixa que els altres d'acabar 'ESO a I'edat que toca. No obstant aixo, i
com demostra aquest article, sembla que les diferéncies socioeconomiques
entre les families és el factor més decisiu per explicar les diferéncies en
I'evolucio escolar dels fills.

les monoparentals, evolucio escolar, canvi familiar, infants




Introduccioé

Espanya canvia amb rapidesa, i també ho fan les seves families. Encara
no fa gaire temps, la immensa majoria dels infants espanyols vivien a
la mateixa casa que el seu pare i la seva mare biologics fins que I'aban-
donaven per crear la seva propia llar. A molts altres paisos d’Europa
les families ja havien sofert una drastica transformacio, perd Espanya
encara semblava forca tradicional pel que fa a lestructura familiar. Des
del comengament dels anys noranta, pero, el pais ha viscut una serie de
canvis tan rapids i sorprenents que ara les families espanyoles sassem-
blen molt més a les dels paisos del nord d’Europa que no pas a les dels
seus veins mediterranis.

Per exemple, el nombre de divorcis a Espanya és tan alt com el de Di-
namarca, Alemanya i els Paisos Baixos, i bastant més alt que el de pa-
isos com Italia i Grecia, abans semblant al d’Espanya. Espanya es va
acostar als paisos de més al nord després de l'aprovacio, l'any 2005, de
lanomenat «divorci exprés», que va agilitzar i facilitar aquest tramit.
La disponibilitat destadistiques recents sobre lestabilitat de les parelles
no casades és molt menor, pero com que I'increment de la cohabitacié
ha estat un fenomen recent a Espanya (Dominguez-Folgueras i Cas-
tro-Martin, 2013), és probable que les tendéncies de la inestabilitat al
llarg del temps fossin encara més pronunciades si tinguéssim en compte
aquest tipus de parelles.

Lincrement dels divorcis i les separacions dels progenitors fa que cada
vegada hi hagi més infants que no viuen de manera quotidiana amb el
pare o la mare biologics. Alguns viuen amb un dels progenitors i altres
viuen també amb una nova parella de la mare o el pare. També hi ha
molts menors que alternen regularment el lloc de residencia per passar
temps ara amb la mare, adés amb el pare.
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Grafic 1. Evolucié de la ratio entre el nombre de divorcis i de matrimonis
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El 2011 el 23% dels menors
no vivien amb la mare o el pare
biologics

Encara que la separaci6 i el divorci eviten sovint que els fills estiguin
en contacte directe amb progenitors enfrontats, no viure a la mateixa
casa que la mare o el pare té inconvenients. Les families monoparentals
tenen una probabilitat més alta de ser pobres i els fills solen mantenir
menys contacte amb el progenitor que no viu amb ells (Amato, 2010).
Un progenitor sol també pot ser menys eficag en les tasques de super-
visié i tutela dels fills, simplement perque disposa de menys temps per
dedicar-los durant letapa escolar i en la seva vida. Aquests problemes
susciten la preocupacié que el canvi familiar pot afectar el benestar dels
infants i les seves perspectives vitals.

Aquest article analitza fins a quin punt aixo és aixi a Espanya. En primer
lloc, descriurem la situacié de les families espanyoles actualment, amb
dades sobre quants nens creixen en cada tipus destructura familiar. En
segon lloc, observarem levolucid escolar dels que viuen en diverses es-
tructures familiars, a partir de les dades del cens de poblaci6 del 2011,
el més recent dels que s’han fet a Espanya. Lobjectiu és saber fins a quin
punt lestructura familiar influeix en levolucié escolar infantil i quina
importancia té aquest factor per comparacio a altres com ara el nivell
destudis de la mare i els recursos economics.



Grafic 2. Amb qui viuen els nois i noies de 16 anys

Distribucio segons el tipus de familia, 2011
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Font: elaboracid propia a partir del cens de poblacio (Espanya, 2011).

Les families a I’Espanya del 2011

El cens de poblacié del 1991 indicava que gairebé el 90% dels nois i noies
de 16 anys vivien amb tots dos progenitors a la mateixa casa. Actual-
ment aquesta estructura familiar ja no és tan habitual.

El 2011 la majoria d’infants (el 73%) continua vivint amb el pare i la
mare biologics, i uns quants comparteixen també la llar amb un avi o
més (el 4% del total). El 23% dels menors no viu amb la mare o amb
el pare biologics. Alguns viuen amb una parella d’adults, pero un dels
dos és la madrastra o el padrastre del menor. E1 2011 el 6% dels nens
vivia amb la mare i la seva parella, mentre que el 2% compartia la casa
amb el pare i la seva parella. Entre els infants que vivien amb un dels
progenitors o bé amb cap, el grup més nombros era el dels que vivien
amb la mare sola (el 12% del total), seguit del dels que viuen només
amb els avis o altres parents (4%) i dels menors que viuen només amb
el pare (el 3%).

Créixer amb tots dos pares a casa... o no

Tot seguit, observarem quin rendiment tenen a escola els infants que
viuen en diferents estructures familiars i quina importancia té aquest
factor per comparacio a altres factors com son els recursos economics
i la formacio dels progenitors. Per que podem esperar que el nombre
de progenitors que viu amb el menor influeix en el seu desenvolupa-
ment escolar?

Lentorn familiar dels nens que cohabiten amb un sol progenitor no
és el mateix que el dels menors que viuen amb el pare i la mare biolo-
gics. Algunes de les diferéncies propies d’aquesta situacié influeixen en
levolucié escolar dels infants (Héarkonen et al., 2017). En primer lloc,
si els pares supervisen els deures dels fills i els fills participen en acti-
vitats relacionades amb el seu desenvolupament, els resultats escolars
son millors. Aquesta educacid «intensiva» pot ser més dificil per als
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progenitors que no viuen a la mateixa casa. Per a les mares o els pares
sols que si que hi viuen, pero, també els pot resultar dificil, ja que tirar
endavant la casa sols potser els deixa poc temps lliure per supervisar els
fills i participar en la seva educacio.

Un segon factor que incideix en levolucid escolar infantil sén els recur-
sos economics. Es més probable que les families monoparentals siguin
pobres, ja que solen dependre dels ingressos d’'un adult en lloc de dos.
La pobresa pot generar molta tensio dins la familia, i aixo pot repercutir
en el comportament dels infants i levolucid escolar (Conger et al., 2010).
Els diners fan que les families visquin en barris rics, permet que els pares
contractin professors de suport i també que apuntin els fills a activitats
extraescolars. Tots aquests factors incrementen les possibilitats que als
nens els vagi bé a escola.

Finalment, la majoria de menors que no viuen amb la mare o el pare
biologics ha patit la separaci6 dels progenitors. Als fills els sol fer falta
un cert temps per adaptar-se a aquesta nova situacid, i aixo també pot
afectar temporalment els seus resultats académics.

Els nens que viuen en llars monoparentals
tenen una probabilitat més baixa
d'acabar I'educacio obligatoria (ESO)

a l'edat que toca

Molts dels problemes que tenen les families monoparentals es poden
superar, i molts nens que viuen amb un sol progenitor tenen resultats
semblants als dels seus companys, perd la majoria destudis empirics
demostra que la mitjana dels nens que es troben en aquesta situacié
obtenen resultats escolars lleugerament pitjors que els dels altres infants
(Amato, 2010). Altres estudis han demostrat que tant lelevada implica-
ci6 (emocional i economica) dels progenitors no residents com la custo-
dia compartida minimitzen I'impacte que la separacid dels progenitors
té en els fills (Harkonen et al., 2017). Els obstacles que presenta tirar
endavant els fills en solitari també es poden superar gracies a pensions
alimentaries, llars d’infants publiques i altres ajudes per a les families
monoparentals. Les noves parelles dels progenitors poden alleujar fins
a un cert punt el pes que pateixen les mares o els pares sols i aportar
recursos economics addicionals a la llar, tot i que la preséncia a casa
de madrastres o padrastres també pot exigir als menors més ajustos
emocionals.

En resum, hi ha motius que indueixen a pensar que el fet de viure amb
un o tots dos progenitors influeix en levolucié escolar del menor. A
lapartat segiient analitzem fins a quin punt és aixi a Espanya.



Acabar I'Educacio Secundaria Obligatoria a I'edat que toca

Una de les preguntes que fa el cens de poblacié del 2011 als enquestats és
si van acabar el cicle d’Educaci6 Secundaria Obligatoria (ESO). Aquest
cicle se sol acabar als 16 anys. Aixo vol dir que quan es va fer el cens
(novembre del 2011), els nascuts el 1995 haurien d’haver acabat 'ESO.
Els qui no I'havien acabada és perquée havien repetit algun curs o bé per-
que havien abandonat l'escola. La repeticié d’'un curs o 'abandonament
del sistema escolar tenen una gran influéncia en la vida posterior, en
qiiestions com ara lexit académic, la renda, la salut i la vida familiar. El
grafic 3 indica quin percentatge dels nens nascuts el 1995 no va acabar
I'ESO en cadascun dels grups en que s’han dividit.

Primer es comparen els nens que viuen amb els seus progenitors i els
que viuen en llars monoparentals (és a dir, amb un progenitor que no
viu amb una altra parella). E1 23% del primer grup no va acabar 'ESO,
enfront del 28% del segon grup. D'aquestes dades sembla que podem
deduir que el nombre de progenitors que viu amb els fills si que influeix
en la seva evoluci6 escolar. En quina mesura sén importants aquestes
difereéncies i com les hem d’interpretar?

Per avaluar adequadament el pes daquestes diferencies les podem com-
parar amb les causades per altres factors ampliament estudiats, i que ja
sabem que influeixen en el rendiment escolar dels infants. Al grafic 3
observem que la probabilitat d'acabar 'ESO no és la mateixa entre els
nens que viuen en una casa de lloguer i els que viuen en una casa en
propietat. Hi apreciem que el 20% dels infants que viuen en una casa en
propietat de la familia no van acabar el cicle escolar a temps, enfront del

Grafic 3. Probabilitat de no haver acabat 'Educacié Secundaria
Obligatoria a I'edat que toca en joves de 16 anys
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casa en propietat vol dir que ja s’havia acabat de pagar (sense hipoteca). (Espanya, 2011).
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37% dels que viuen en habitatges de lloguer. Aquesta diferencia de 17
punts és prou més gran que la que observavem entre els nens que vivien
amb tots dos progenitors i els que vivien només amb un (5%).

En aquest grafic també apreciem diferencies relacionades amb el nivell
destudis de la mare. Es van triar les dues possibilitats més extremes res-
pecte a aquest indicador, ja que en moltes families monoparentals no es
disposava de dades sobre la formacio del pare. En aquest cas les diferen-
cies s6n encara més acusades, ja que hi observem 29 punts de diferencia
segons si la mare té formacié universitaria o manca de titols académics.
Des d’aquesta perspectiva, és clar que factors com el nivell destudis de la
mare son molt més rellevants per al resultat escolar dels fills que no pas
si conviuen amb tots dos progenitors o bé només amb un.

Com s’expliquen les diferéncies en el percentatge d’infants

que acaben el cicle escolar segons el tipus de familia?

Com hem vist, entre els nens que viuen amb un progenitor i els que
viuen amb el pare i la mare biologics observem cinc punts de diferencia
pel que fa a I'index de finalitzacié del cicle escolar. Es una diferéncia
relativament petita, pero com hem d’interpretar-la? Podem afirmar que
si que importa amb qui viuen els fills?

Per comparacio als efectes de les
diferencies de recursos economics entre
les families, la influencia que hi té
l'estructura familiar és reduida

En interpretar aquestes diferencies en levolucié escolar, cal tenir en
compte com sestableix la causalitat. El fet que dos factors estiguin rela-
cionats —en aquest cas, lestructura familiar i el rendiment educatiu- no
implica automaticament que l'un sigui la causa de l'altre. Per il-lustrar
aquest aspecte, n’hi ha prou a dir que els nens que viuen en cases de
lloguer no tenen un pitjor rendiment escolar perque llogar I'habitatge
sigui una experiencia determinant, sind per les altres caracteristiques
tipiques de les persones que lloguen la casa. Per exemple, els llogaters
solen tenir menys diners que si sén propietaris de la casa on viuen. A
més a més, entre ells hi ha un percentatge més alt de residents en barris
desafavorits. Per tant, podriem dir que les diferéncies en materia de
finalitzacid del cicle escolar entre aquests dos grups tenen a veure amb
els diners, no amb el fet de si la casa en que viuen és de lloguer o de
propietat.

Podem dir el mateix respecte a aquelles families en que els fills no con-
viuen amb el pare o amb la mare biologics. Un dels aspectes que criden
latencié dels canvis observats les ultimes decades és que les families
amb un nivell destudis baix han canviat molt més que no pas les que



Grafic 4. Probabilitat que els nois i noies de 16 anys no convisquin
amb el pare biologic segons el nivell d’estudis de la mare
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Font: elaboracid propia a partir de les dades del cens de poblacio (Espanya, 2011).

tenen un nivell més alt. E1 2011, gairebé el 40% dels infants la mare dels
quals mancava de titols academics no vivia amb el pare biologic, en-
front del 17% dels que tenien una mare amb titol universitari. Es prou
sabut que els fills de progenitors amb formaci6 tenen més probabilitats
d'anar bé a escola (una pauta que ja véiem al grafic 3). Els progenitors
amb educacid superior transmeten capacitats i actituds als fills i poden
ajudar-los a tirar endavant en el sistema educatiu. Si molts dels nens de
llars monoparentals tenen progenitors amb poca formacid, aixo podria
explicar que tinguin menys probabilitats d'acabar el cicle escolar a l'edat
que toca. Per tant, no és tan clar si el nombre de progenitors que convi-
uen amb el menor influeix realment en els seus resultats escolars o si el
fet que aquests resultats siguin pitjors sexplica per altres factors.

Per abordar aquesta qiiestid, la primera estrategia és presentar estadis-
ticament els trets contextuals que podrien explicar les diferencies en
levoluci6 escolar. Altrament dit, podem ajustar els indexs de finalitzacié
del cicle escolar segons el nivell destudis de les mares. Aquest és lexer-
cici que mostra el grafic 5.

El primer conjunt de columnes del grafic 5 presenta les diferéncies, no
ajustades, en la probabilitat de no haver acabat 'ESO, que ja haviem
vist al grafic 3. El segon conjunt de columnes representa les mateixes
diferencies, pero ara té en compte un conjunt de factors contextuals
com ara el nivell destudis de la mare, la comunitat autonoma i si els
fills han nascut a lestranger. Aqui les diferéncies entre els grups soén
lleugerament inferiors, la qual cosa indica que els trets contextuals
contribueixen a explicar per qué els nens que conviuen amb un sol
progenitor tenen pitjors resultats escolars que els que viuen amb el
pare i la mare biologics.
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Grafic 5. Probabilitat ajustada i no ajustada de no haver acabat 'ESO als 16 anys
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No obstant aixo, després de tenir en compte aquests factors, hi ha encara
un 4% de diferéncia entre tots dos grups de nens. Es clar que hi ha molts
altres elements contextuals que en teoria podriem tenir en compte i que
no figuren a les dades del cens. Per tant, és possible encara que aquesta
diferéncia del 4% entre els grups sexpliqui per altres factors. Amb tot,
també és probable que una part daquesta diferéncia reflecteixi en realitat
peculiaritats dels infants que viuen amb un sol progenitor biologic.

Abans hem apuntat que als nens que viuen amb un sol progenitor se’ls
sol criar d'una altra manera, tenen més probabilitats de viure en una llar
amb dificultats economiques i potser en el passat han hagut dadaptar-se
psicologicament a la separacié dels pares. El tercer conjunt de columnes
ens permet davaluar en part el pes duna daquestes tres explicacions: les
diferéncies en la situacié economica. Aquestes tltimes columnes represen-
ten estadisticament les diferéncies respecte a la situaci6 laboral de la mare
i un conjunt de caracteristiques de la llar del menor (a més dels elements
contextuals considerats en el segon conjunt de columnes): si la casa dis-
posa de calefaccio i internet i quantes habitacions té. Les diferéncies entre
els grups minven fins al 3% quan hi incorporem aquest petit conjunt de
factors economics. Es probable, doncs, que tinguin prou influéncia perque
els infants que conviuen amb un sol progenitor tinguin un rendiment es-
colar lleugerament inferior al dels que conviuen amb tots dos progenitors.

Les altres diferéncies es podrien explicar amb dades més precises sobre
recursos econodmics com ara la renda familiar, o bé mitjan¢ant indica-
dors de crianga i benestar psicologic. El cens, pero, no ofereix informa-
cions daquesta mena.



Ens ha de preocupar si els infants conviuen

amb un progenitor o dos?

A Espanya les families han canviat drasticament durant les ultimes de-
cades. Cada vegada hi ha més nens que passen una part de la infantesa
sense conviure amb la seva mare o pare biologics sota el mateix sos-
tre. Tenint en compte els problemes que implica criar els fills sense la
parella o després d’una separacid, no és sorprenent que les possibles
conseqiiéncies dels canvis familiars en el rendiment dels infants hagin
suscitat preocupacio. En aquest article hem observat la probabilitat que
els nens no acabin 'Educacié Secundaria Obligatoria a ledat que toca,
amb les dades del cens de poblacié espanyol del 2011. Els menors que vi-
vien amb un sol progenitor tenien menys probabilitats d'acabar a temps
I'ESO que els que vivien amb tots dos progenitors. Tanmateix, un cop
contrastades les diferencies respecte al percentatge de nens que acaba
aquest cicle educatiu amb altres factors com ara el nivell destudis de la
mare o si viuen en un pis de lloguer o de propietat, és clar que el nombre
de progenitors que cohabiten amb els fills té molta menys importancia
per a levoluci6 escolar que no pas els factors socioeconomics.

Les politiques adrecades a prevenir
I'endarreriment escolar tindran més probabilitats
d'exit si s'orienten a escurcar les diferencies
socioeconomiques entre les families

Per tant, atesa la importancia que tenen aquests darrers factors per al
desenvolupament escolar infantil, el creixement de la desigualtat eco-
nomica observat a Espanya els ultims anys és més preocupant que els
canvis familiars que s'hi han registrat. Les politiques adregades a preve-
nir que els infants sendarrereixin a escola, doncs, tindran més probabi-
litats d’exit si sorienten a escurcar les diferéncies socioeconomiques que
hi ha entre les families. Les poques diferencies constatades en mateéria
devoluci6 escolar entre els nens que viuen amb un sol progenitor i els
que viuen amb tots dos es podrien atribuir parcialment a diferencies
socioeconomiques. D'aquesta manera, les politiques que es proposin
reduir la desigualtat socioeconomica també podrien fer minvar el desfa-
sament existent respecte a I'index de finalitzacié de 'ESO entre aquests
dos grups de nens.

Referéncies

AMATO, P.R. (2010): «Research on DOMINGUEZ FOLGUERAS, M., i CASTRO MARTiN,
divorce: Continuing trends and new T. (2013): «Cohabitation in Spain: No longer a
developments», Journal of Marriage and marginal path to family formation», Journal of
Family, 72(3). Marriage and Family, 75(2).

CONGER, R.D., K.J. CONGER i M.J. MARTIN HARKONEN, J., F. BERNARDI i D. BOERTIEN
(2010): «Socioeconomic status, family processes, (2017): «Family dynamics and child outcomes:
and individual development», Journal of Marriage An overview of research and open questions»,
and Family, 72(3). European Journal of Population, 33(2).

Articles 27



El repartiment de les feines
de casa en les parelles en
que nomes treballa la dona

Joan Garcia Roman, Centre d’Estudis Demografics (UAB)
Premi Observatori Social de “la Caixa” al millor article en I'ambit d’Inclusio Social

El nombre de parelles en qué només treballa la dona ha augmentat
considerablement durant les ultimes déecades fins a arribar al 12,9%
de les parelles espanyoles el 2013. Aquesta mena de parelles implica
una nova -i poc freqlient- distribucio dels rols de génere a la llar. El
sou de la dona representa l'ingrés unic o principal, de manera que aixo
hauria d'afectar també la distribucio de les feines de casa.

ps, familia, ocupacio femenina, parelles de d -




Introduccioé

En els altims temps hem pogut observar una transformacié dels models
familiars en la societat. La incorporacié en massa de la dona al mercat
laboral ha estat un dels canvis més importants que han viscut les socie-
tats occidentals (Bianchi et al., 2000; Goldin, 2006). Les parelles en que
tant ’home com la dona treballen han esdevingut la norma, mentre que
les parelles en qué només 'home treballa han disminuit. El nombre de
parelles en queé només treballa la dona ha augmentat, sobretot durant
la recessié economica. Lestudi daquestes parelles, conegudes en la ter-
minologia anglosaxona com a female breadwinner (dona sustentado-
ra) en contraposicié al model tradicional de male breadwinner (home
sustentador), en qué 'home és el responsable principal de les tasques
productives, és important perque representen una nova distribucio dels
rols de génere a la llar. Aix0 saprecia especialment quan I'inica persona
que treballa és la dona (Vitalii Arpino, 2016; Bueno i Vidal-Coso, 2017).

Hi ha hagut una evolucié dels diferents tipus de parella a Espanya se-
gons la situaci6 laboral de cada membre. A diferencia de la situacié en
altres paisos occidentals, on els anys noranta les parelles en que tots
dos treballaven ja eren la majoria, a Espanya encara hi predominava
el model en qué només treballa 'home. Tot i aixi, la taxa docupacié
femenina ha augmentat en les darreres decades, com ho mostra el fet
que al comengament dels noranta les parelles en que tots dos membres
estaven ocupats no arribaven a una quarta part del total, mentre que
avui superen el 50%.

Levolucio de les parelles en qué només treballa la dona mostra un aug-
ment significatiu a partir de I'inici de la recessié economica. El motiu
principal d’aquest augment és el fet que la crisi financera va tenir un
impacte més gran en les feines de predomini masculi, com ara les dels
sectors industrials i de la construccid. Fins al 2008, les parelles en que
només treballa la dona representaven aproximadament el 5% del total
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Grafic 1. Evolucio de les parelles segons la situacié laboral dels membres
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de parelles espanyoles, pero a partir daleshores la xifra va comengar a
augmentar, fins que el primer trimestre del 2013 va assolir un maxim
del 12,9%. A partir d’aquell any, la taxa ha anat minvant lleument i sha
estabilitzat entorn del 10%.

Quines son les caracteristiques de les parelles en qué només treballa la
dona? Com es reparteixen els rols de genere a Espanya, entre els mem-
bres d'aquestes parelles? Per respondre aquestes preguntes comparem
les parelles en dos moments del temps: primer el 2003, quan 'economia
estava en expansio, i després el 2010, quan estava en recessid. Per me-
surar la divisié de rols, fem servir, com a indicador, el repartiment de
temps de cada membre de la parella.

Com es reparteix el temps en les parelles en qué

només treballa la dona?

Quines diferencies hi ha entre 'home i la dona en les parelles amb dona
sustentadora pel que fa al temps que destinen a cada activitat? Respon-



Grafic 2. Diferéncies de génere en el temps destinat a algunes activitats seleccionades
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dre aquesta pregunta és clau per comprendre els rols de génere en 'or-
ganitzacio dels usos del temps en aquestes parelles.

Aquest grafic mostra la diferencia del temps dedicat per dones i homes a
tres activitats: les feines de casa, el lleure i la cura personal. Aquestes di-
feréncies reflecteixen el temps mitja que hi destina cadasct diariament.
La part superior de leix indica que les dones hi dediquen més temps que
no els homes, mentre que la part inferior indica el contrari.

La diferencia més interessant 'observem en el temps destinat a les feines
de casa. Al contrari del que passa en altres paisos, a Espanya no canvia
el signe de la fractura de génere pel que fa al temps ocupat per les feines
de casa, de manera que les dones continuen destinant més temps que
els homes a aquestes feines, fins i tot encara que siguin I'inic membre
de la parella que treballa.

No obstant aix0, la diferéncia és menor que en la mostra per al conjunt
de parelles i, a més, ha minvat en el periode d’estudi. Es a dir, en les
parelles en queé la dona es I'inic membre que treballa, el temps dedicat
a les feines de la llar es reparteix més equitativament entre ’home i la
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dona que no pas en el conjunt de parelles. A més, en les parelles en qué
només treballa la dona, la bretxa de genere s’ha anat reduint amb el pas
dels anys.

E12003, les dones de les parelles en que només treballa la dona van des-
tinar 55 minuts més per dia a les feines de casa que no els homes, mentre
que el 2010 van destinar-hi tan sols 13 minuts més. La reducci6 en la
bretxa de génere és semblant a la que observem per a totes les parelles.

Una altra activitat on també trobem una diferencia significativa entre
els tipus de parella és la del temps destinat a lleure. En les parelles en
queé només treballa la dona, les dones dediquen aproximadament 3
hores menys per dia que els homes a activitats de lleure, amb una re-
ducci6 d’'uns 20 minuts entre el 2003 i el 2010. Es a dir, en les parelles
en queé només treballa ella, durant aquests set anys la dona ha reduit la
diferéncia en temps de lleure respecte a 'home, pero aquesta diferen-
cia continua sent significativa. En canvi, la bretxa de génere és menys
acusada en el conjunt de parelles: el 2010 els homes van gaudir de 45
minuts de lleure per dia més que les dones, sense canvis significatius
respecte al 2003.

Fins el 2008, les parelles en que només treballa
la dona representaven aproximadament el 5%
del total de parelles espanyoles, pero a partir
d'aleshores la xifra va comencar a augmentar fins
arribar al 12,9% el 2013

Finalment, en les parelles amb dona sustentadora les dones dediquen
menys temps a la cura personal que les seves parelles. No obstant aixo,
la bretxa de genere ha minvat. Si tenim en compte el conjunt de les pa-
relles, la diferencia sacosta al zero i sha mantingut molt estable.

Sembla, doncs, que el temps de més que les dones de les parelles en
que només treballa la dona dediquen a les feines de casa i a la feina re-
munerada va en detriment del temps que dediquen al lleure i a la cura
personal.

Espanya en el context europeu

Com hem vist a l'apartat anterior, les diferéncies de génere en el reparti-
ment del temps es mantenen vigents entre les parelles espanyoles, com
també —tot i que en una mesura menor- en aquelles parelles en que el
repartiment de rols en el mercat laboral podria fer preveure una distri-
bucié més igualitaria, com son les parelles de dona sustentadora. Pero,
que passa als altres paisos europeus? El grafic 3 mostra les diferencies
de genere en feines de casa per a Italia (que, com véiem al grafic 1, ha
tingut una incorporacié massiva de la dona al mercat laboral semblant



a I'espanyola), Franca i el Regne Unit (paisos on la incorporacié gene-
ralitzada de la dona al mercat de treball es va produir abans).

Podem observar que per al conjunt de parelles la diferéncia és positiva
en tots els paisos, és a dir, que les dones dediquen més temps a les feines
de casa. Hi ha diferéncies importants entre els paisos: al Regne Unit i
Franga les diferéncies estan lleugerament per sobre de I'hora, mentre
que a Italia arriben a les 3 hores.

Pel que fa a les parelles en qué només treballa la dona, hi observem dues
pautes diferents. Per una banda, a Espanya i a Italia la dona continua
sent qui més temps dedica a les feines de casa. La diferencia és especi-
alment significativa a Italia (més d’'una hora). Per l'altra, a Franca i al
Regne Unit hi ha una inversi6 de la situacié i els homes hi dediquen més
temps que les seves parelles.

Aixi doncs, comparada amb altres paisos europeus, Espanya encara és
lluny de la igualtat, ja que en alguns paisos les parelles en qué només
treballa la dona han arribat a invertir les diferéncies en les feines de
casa. Tot i aixi, la situacié és millor que a Italia, on les desigualtats de

Grifico 3. Bretxa de génere i feines de casa
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genere continuen sent considerables i on les parelles de dona sustenta-
dora presenten encara importants desigualtats en el repartiment de les
tasques de la llar.

Caracteristiques principals de les parelles en qué

nomeés treballa la dona a Espanya

Les caracteristiques principals de les parelles en qué només treballa la
dona s’han estimat en els dos moments dobservacioé (grafic 4). Les xifres
revelen que aquestes caracteristiques han canviat de manera significa-
tiva a Espanya en el periode de set anys entre 2003 i 2010. La proporcid
de parelles amb dona sustentadora ha augmentat considerablement en
aquest temps (ha passat del 5% al 10,7%), la qual cosa n'ha fet variar les
caracteristiques.

Durant la recessio economica les parelles en qué només treballa la dona
van passar a ser més joves a Espanya. Entre el 2003 i el 2010, 'edat mit-
jana de cadascun dels membres d’aquestes parelles va minvar quasi en
cinc anys. Com a resultat, el 2010 eren lleument més joves que el conjunt
de parelles, mentre que el 2003 eren significativament més grans.

Un altre canvi remarcable en les caracteristiques de les parelles espanyo-
les en que només treballa la dona (grafic 4) és 'augment del nombre de
parelles que cohabiten (no estan casades) i que tenen fills. La proporcid

En les parelles en que
la dona es I'inic membre
que treballa, el temps
dedicat a les feines
de la llar es reparteix
mes equitativament




Grafic4. Caracteristiques principals de totes les parelles i de les parelles
en qué nomeés treballala dona
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de parelles amb dona sustentadora que cohabiten ha passat del 7,2% el
2003 al 16,7% el 2010, cosa que implica un augment considerable. La
proporcio de parelles que cohabiten en el conjunt de la poblacié també
ha augmentat, perd I'increment ha estat menor. Aquesta dada és en bona
part una conseqiiencia del rejoveniment observat, ja que les parelles
meés joves tenen més propensio a la cohabitacio.

Dialtra banda, les parelles amb dona sustentadora tenen menys fills per
comparacié al conjunt de parelles tant el 2003 com el 2010, pero aixi i tot
les parelles amb fills en qué només treballa la dona van augmentar més
de 10 punts en aquest periode, mentre que l'augment per al conjunt dela
poblacid va ser de només 3,6 punts. De fet, la proporcio6 de parelles amb
dona sustentadora i fills va arribar a més del 50% el 2010. Hem de tenir
en compte que la preséncia de fills a la llar afecta molt significativament
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la divisié de rols a la parella. Aixi, les parelles sense fills solen mostrar
un comportament més igualitari de tasques, mentre que l'arribada de
descendencia sol ser el detonant del creixement de les diferéncies en el
repartiment del temps (Ajenjo i Garcia Roman, 2014).

La distribuci6 de les parelles pel nivell educatiu també presenta dife-
rencies significatives entre aquelles en que només treballa la dona i el
conjunt, com també diferéncies en el temps. En les parelles amb dona
sustentadora, la proporcié de dones amb un nivell educatiu més alt que
I’home és més elevada. Aquesta diferéncia ha augmentat significativa-
ment en el periode d’analisi (d'una cinquena part el 2003 han passat a
gairebé una tercera part el 2010). En canvi, la proporci6 de parelles en
que 'home té un nivell educatiu més alt ha minvat, com també ho ha fet
la proporcié de parelles en queé tots dos membres tenen el mateix nivell
educatiu. En general, el creixement de la poblacié amb estudis superiors
ha estat més gran entre la poblacié femenina, de manera que és més
probable que la dona tingui un nivell educatiu més alt. En les parelles
en que només treballa la dona, 'home que ara no té feina treballava en
els sectors més afectats per la crisi (construccio, industria), on el nivell
educatiu que es requereix és més baix.

La piramide de poblacié de les parelles en qué només treballa la dona
mostra la distribucié de la poblaci6 per grups d’edat i sexe; aixi sen-
tenen millor els canvis en les edats mitjanes. El grafic mostra que el

Grafic 5. Estructura per edat i sexe de les persones que viuen en parelles
en qué només treballala dona

ESPANYA, 200312010

2003 2010

Edat

HOMES DONES (anys) HOMES DONES
60

55
50
45
40
35

30

25

20

vl 15 &
R EN X EN X B EN R R BN X X EN R R EN R X BN EN X X EN
Y o © © < ~ o Y < © © o o c © < Y o ~ < © o o
- - = = -

Font: Enquesta de I'is del temps 2002-2003 i 2009-2010 (INE).

36

12%



2003 una elevada proporcio6 de les parelles
amb dona sustentadora es concentrava al
capdamunt de la piramide, ja que eren
parelles en qué 'home ja estava jubilat
ila dona encara no.

El 2010, en canvi, hi havia una propor-
cié més elevada en el grup de menors de
45 anys. Si tenim en compte que, segons la
definicié que sha adoptat en aquest estudi,
aquestes parelles es componen per una dona ocu-

pada i un home no ocupat, es pot concloure que el motiu de
laugment de les parelles en qué només treballa la dona esta
relacionat amb un creixement de la desocupacié masculina
i pel fet que la crisi va afectar en un primer moment les ocu-
pacions més masculinitzades.

La redefinicio dels rols: pocs motius per a l'optimisme

Les dades sobre com reparteixen el seu temps les parelles ens han per-
mes d’analitzar les llars en qué només treballa la dona a Espanya, i també
explorar possibles tendencies temporals en comparar les dades d’en-
questes del 2003 i el 2010. Aixi mateix shan comparat les families amb
dona sustentadora i altres tipus de families.

A diferéncia d’altres paisos en que la proporcié de parelles en qué només
treballa la dona s’ha mantingut estable en les ultimes decades, a Espanya
son una relativa novetat, i en una elevada proporcio son el resultat de
la destruccié docupacié més intensa que ha afectat els sectors laborals
de predomini masculi durant la recessié economica. Tradicionalment,
les parelles espanyoles en qué només treballava la dona eren sobretot el
resultat d'un home jubilat i una dona encara en el mercat laboral, pero
més recentment aquestes parelles tendeixen a ser més joves i shan vist
afectades per un impacte més elevat de latur en feines de predomini
masculi. El 2010, les parelles espanyoles amb dona sustentadora eren
més joves i amb més probabilitats de cohabitar i tenir fills, i amb una
proporcié més alta de dones amb un nivell educatiu superior al de les
seves parelles que no pas el 2003.

Lanalisi de la distribucié del temps mostra que les parelles en queé no-
més treballa la dona sén més igualitaries que els altres tipus de parelles,
com ho reflecteixen les menors diferéncies de génere a 'hora de fer les
feines de casa (els homes s’hi impliquen més). Aixi i tot, és interessant
dobservar que aquesta tendencia, a Espanya, difereix de la que obser-
vem en altres paisos com ara Franca o el Regne Unit, on ’home dedica
més temps a les feines de casa quan esta a l'atur o jubilat i la seva parella
treballa. A Espanya es manté el signe de la bretxa de génere en el temps
dedicat a les feines de casa, i les dones continuen destinant-hi més hores
fins i tot quan sén 'dinic membre de la parella que treballa. Sembla que
les parelles amb dona sustentadora tenen un significat diferent a Espa-
nya: si ets dona i ets I'inica que treballa de la familia, continuaras tenint
la doble jornada, tant dins com fora de casa.

Articles 37



38

A Thora dexplicar el repartiment de rols a la llar, les parelles espanyoles
en qué només treballa la dona sembla que sajustin més a la perspectiva
de la socialitzacio de géneres. Segons aquesta perspectiva, les feines de
casa son un camp simbolic en que els homes i les dones actuen d’acord
amb les expectatives, sobre la base de la seva identitat de genere. Per
tant, encara que els rols de genere en I'esfera productiva shagin bescan-
viat, les dones continuen fent més feines de casa del que caldria esperar
(West i Zimmermann, 1987). D’una manera semblant, quan es trenca
el model tradicional de la familia d’home sustentador, hi ha un efecte
neutralitzador de la desviaci6 de génere, i els marits que esdevenen més
dependents en materia d'ingressos miren de reforgar les seves expectati-
ves de genere dedicant encara menys temps a les feines de casa (Brines,
1994). En la societat espanyola, les normes de génere tradicionals sem-
blen més arrelades que en altres societats, i el paper de la dona com a
responsable principal de les feines de casa continua tenint molta forga
(Sevilla Sanz, 2010).

Les parelles sense fills sovint presenten
un comportament meés igualitari de tasques,
mentre que l'arribada de descendéencia
sol ser el detonant de diferéncies creixents

En el futur, podem esperar que una proporcié més alta dels homes en
parelles en que només treballa la dona acabin trobant feina, també. La
inestabilitat i precarietat del mercat laboral espanyol fa dificil mantenir
una familia amb només un sou. En aquest context, les families en qué
només treballa una persona (sigui 'home o la dona) no sén sostenibles.
Tenint en compte les contradiccions d’una distribucié de rols de genere
en les feines de casa en un context en que la divisié de la feina remu-
nerada és desigual (quan només la dona treballa), no podem ser gaire
optimistes davant la futura distribucié d’aquests rols quan aquestes pa-
relles tornin a tenir feina remunerada tots dos. Tornar a la situacié d'una
parella i dos sous podria implicar un augment de la bretxa de génere
en les feines de casa quan 'home es reintegra al mercat laboral i la seva
disponibilitat temporal disminueix.

Apunt metodologic: les enquestes d'usos del temps com a eina
per coneéixer la distribucio de tasques ala llar

Les dades que s’han fet servir provenen de 'Enquesta de I'is del temps
realitzada per I'Institut Nacional d’Estadistica (INE). La informacid
sobté a través d’'un diari en que els enquestats anoten totes les activi-
tats que fan al llarg d'un periode de 24 hores. A més a més d’aquestes
activitats, també proporcionen informacié sociodemografica sobre ells
mateixos i la seva familia. Cenquesta no té periodicitat definida, i fins
ara se n'han fet dues edicions: 2002-2003 i 2009-2010 (per simplificar,



indiquem 2003 i 2010). La mostra del 2003 la componien 46.774 indivi-
dus que vivien en 20.603 llars. La del 2010 constava de 25.895 individus
que vivien en 9.541 llars.

Lestudi ha considerat només les parelles heterosexuals en qué tots dos
membres tenen entre 15 i 64 anys. Lanalisi combina la informacié socio-
demografica i les dades obtingudes amb els diaris. Les caracteristiques
que inclou l'analisi estan en sintonia amb el que altres estudis previs
consideraven com factors determinants a 'hora dexplicar les diferénci-
es en el repartiment de temps (Ajenjo i Garcia Roman, 2014). Aquestes
caracteristiques son: situacio laboral, nivell educatiu, edat, tipus d'unié
(matrimoni o cohabitacid) i fills.

El tipus de parella segons la situacié laboral considera quin membre
de la parella esta ocupat. Els individus ocupats poden treballar a temps
complet o parcial, mentre que els individus no ocupats poden estar a
latur o bé fora de la poblacid activa. Aquesta variable ens serveix per
definir, en aquest estudi, les parelles amb dona sustentadora com aque-
lles en queé només treballa la dona.

A partir del diari de 24 hores s’ha calculat el temps invertit en deu tipus
d’activitats (feines de casa, feina remunerada, lleure, cura personal,
atencio a altres persones, apats, anar a comprar, estudis, transport per
anar a la feina, altres). La suma de totes les activitats per a cada perso-
na és de 1.440 minuts (24 hores). En aquest estudi només recollim els
resultats per a les feines de casa, el lleure i la cura personal, activitats
en que trobem més diferéncies en el temps invertit per homes i dones.
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Entrevista

Aart Liefbroer

Socioleg i investigador de I'Institut Nacional
de Demografia dels Paisos Baixos

«Sl1 els avis col-laboren en la cura dels nets,
la natalitat augmenta»

Les seves ultimes recerques analitzen
lainfluéncia que tenen les vivéncies
familiars en 'inici de la vida adulta.
Es el que anomena «transmissio
intergeneracional del comportament
demografic».

Vaig comengar a interessar-me per aquest
ambit destudi perque em feia lefecte que
en l'analisi del comportament demografic
no satorgava gaire atencio als antecedents
familiars.

Les nostres recerques ens permeten
concloure que hi ha diverses formes a través
de les quals es produeix una transmissio
intergeneracional del comportament
demografic.

D’entrada, els pares solen mirar de
transmetre uns valors als fills, de manera
que aquests darrers, quan son adults, actuen
tenint en compte aquests valors.

Els fills també poden haver observat els seus
pares a 'hora de viure certs esdeveniments

40

—el naixement dels seus germans, matrimonis,
separacions...— i en la vida adulta el seu
comportament es pot veure influit per les
actituds que van observar en els seus pares
quan van viure aquestes experiencies.

Aixi mateix, el comportament dels fills

pot assemblar-se al dels pares perque les
seves circumstancies vitals son més o
menys semblants. En aquest cas, parlem de
transmissio intergeneracional doportunitats
economiques.

Pero hi ha també altres factors que
transcendeixen 'ambit familiar
ique determinen si es produeix o

no aquesta transmissio de valors i
comportaments...

Si, és clar. Si els fills son economicament
més dependents dels pares, probablement
aixo enfortira la influéncia dels pares. I al
contrari: si la gent esdevé més individualista,
fet que passa sovint quan sassoleix la
independeéncia economica, és més facil



que un adult jove actui segons la seva
personalitat propia, en lloc de reproduir els
comportaments dels pares.

En general, la transmissio6 intergeneracional
del comportament demografic és més
limitada en la mesura en qué una societat
esdevé més individualista. I, a I'inrevés,
aquest procés és més fort si la situacioé
economica de la societat es deteriora.

En algunes societats occidentals hiha
hagut una gran transformacio deles
estructures familiars en relativament
poc temps. Que indiquen aquests canvis
en els comportaments demografics?

A parer meu, el nombre de fills que una
parella acaba tenint quasi mai respon
estrictament a una qiiestié d’ideals. Sovint és
una barreja de raons culturals, condicionants
economics i les politiques socials que
sapliquen al pais en qiiestié (que també tenen
un rerefons economic).

La situacié economica és un factor rellevant
en analitzar si es repeteixen o no els patrons
demografics. En un context de manca de
creixement economic durant un periode
prolongat, és normal que augmenti el nombre
de persones que ajornen la decisié de casar-
se o de tenir fills. Pero no és I'inic factor
determinant.

En el cas de la gran caiguda dels matrimonis
a Espanya, és obvi que la crisi hi influeix, pero
també hi té a veure un canvi profund en els
valors de la societat.

Abans, quan sarribava a una certa edat o a
un cert punt d’'una relacié de parella, el més
habitual era casar-se. Ara, pero, els joves es
pregunten: per qué m’he de casar? Quina
diferéncia hi fa? Es tracta clarament d'un
canvi cultural.

Si fem l'analisi a mitja o a llarg termini, la
probabilitat que els fills d’aquestes noves
generacions es casin és més baixa que en les
generacions previes, i també és probable que
tinguin menys fills. Si els teus pares no estan

casats, per a tu aquesta és la situacié normal.
Aixi que, per que thas de casar?

Una altra situacio habitual a Espanya
és que els avis es fan carrec dels nens
durant més hores que els pares, que
estan treballant...

Si. Fa de mal predir com aquesta situacié pot
afectar els infants. Els estudis que hem fet als
Paisos Baixos sobre la «generacié sandvitx»
—adults que tenen cura alhora dels fills i dels
seus pares grans— indiquen que, quan els avis
cooperen a 'hora de fer-se carrec del primer
net, les possibilitats que els pares tinguin un
segon fill augmenten.

Al meu pais, molts pares porten els fills a
les llars d’'infants només un parell de dies
per setmana. Els avis se nocupen un dia o
dos. I hem observat que aixo contribueix a
laugment de la natalitat.

Els fills de pares que
s’han mantingut junts
tenen mes probabilitats
de tenir una relacio duradora

No hem estudiat si es reprodueix el mateix
patrd a paisos com ara Espanya. Pero si els
problemes economics entrebanquen l'accés
a les llars d’infants, probablement sera més
facil tenir més fills si es pot recdrrer a 'ajuda
dels avis.

Es clar que no és una situaci ideal.
Limportant és que hi hagi politiques socials
que ajudin les parelles a assolir un equilibri
entre la vida familiar i la vida professional.
De vegades, pero, aquestes politiques no es
poden implementar.

Quines implicacions pot tenir en el
desenvolupament dels infants el fet de
passar tant de temps amb els avis?

Entrevista a1



No em consta cap recerca que hagi abordat
aquesta qliestio, pero sens dubte és un tema
destudi molt apassionant.

Penso que aixo pot tenir conseqiiencies
positives en el desenvolupament dels nens:
d’'una banda, tindran un vocabulari més ric,
perque cada generacid té una manera propia
dexpressar-se; de laltra, aixo enfortira les
seves experiéncies vitals. En la societat
actual és molt dificil que sestableixin
relacions entre la gent gran i la gent jove;
passa ben poc sovint. Es en Ientorn de la
familia on es poden desenvolupar aquesta
mena de trobades.

Al mateix temps, imagino que també hi pot
haver més conseqiiencies que els pares dels
nens no vulguin, perqueé cadasct vol educar
els fills a la seva manera...

'augment de les separacions
entre les classes baixes
augmenta la fractura de la
desigualtat en les societats

En els seus treballs ha esmentatla
separacioila paternitat a edats molt
joves com patrons que es repeteixen
entre paresifills al’hora de formar
families. Passa el mateix amb els
exemples contraris? Es a dir, els fills
de pares que han conviscut plegats
totala vida-bé o malament- o els fills
nascuts tardanament, repeteixen
també els mateixos comportaments
dels seus pares?

Pel que fa a la fertilitat, les nostres recerques
diuen que quan els pares han tingut un fill
relativament joves, augmenta la probabilitat
que els seus fills també siguin pares joves.
En canvi, si els pares han tingut fills
tardanament, hi ha més variacio. Aquest
segon patro6 no es repeteix tant.

Respecte a la separacio, els fills de pares
separats tenen una probabilitat més alta de
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separar-se. I viceversa: els fills de pares que
s’han mantingut junts tenen més probabilitats
de tenir una relacié duradora. Una explicacio
possible és que a casa han apres que les
situacions complicades es poden superar.

Un estudi als Paisos Baixos mostra que les
probabilitats de separar-se augmenten entorn
del 25% en els fills de pares separats. I la
probabilitat que una parella se separi és un
45% més alta si els pares de tots dos membres
també s’han separat. Per tant, no tan sols
importen les experiencies de cadasct, sind
Pacumulacié dexperiéncies al si d'una parella.

Segons alguns estudis, les separacions
han passat a ser un fenomen més comu
en les classes baixes, quan abans eren
més freqiients entre les classes altes.
En el passat, la separacié era més comuna
entre les persones nascudes de matrimonis
de classe alta perqué eren les uniques que
tenien els mitjans economics per afrontar-lo.
Avui, pero, és més probable que les families
de classe més baixa es puguin separar. Hi

ha diverses explicacions possibles d’aquest
fenomen.

Els fills de families de classe alta tenen

una educacio superior i, per tant, millors
competencies per a negociar amb la seva
parella o gestionar racionalment els conflictes
que sorgeixen. En canvi, si hom ha tingut un
accés més limitat a leducacid, és més dificil
adquirir les habilitats per tractar els conflictes
de parella i arribar a una entesa.

D’altra banda, en alguns paisos hi ha

ajudes economiques per a les families
monoparentals, i aix0 pot contribuir que
les persones de classes més baixes optin per
separar-se.

Aixiitot, la separacio empobreix

tots dos membres de la parella. Si
augmenten entre les families de
classe baixa, no augmenten també les
desigualtats en la societat?

Si, evidentment. Una persona que prové
d’un nivell social baix sol tenir ingressos



baixos. Si, a més, repeteix alguns patrons
demografics habituals en aquestes families,
com ara el fet de tenir fills a edats molt joves,
la situacid pot desembocar en una relativa
continuitat de manca de recursos. I si al
damunt hi afegim la separaci6 de la parella,
leconomia no fara sin6 empitjorar.

Hi ha parelles que, totique jano
s’entenen, opten per continuar
plegats en lloc de separar-se.

Quin efecte pot tenir aixo sobre el
desenvolupament dels fills?

Sabem que els fills de pares separats sovint
acaben tenint més dificultats que els fills

de pares que romanen plegats. Pero quan els
pares sOn incapagos de crear un ambient
sa a casa, aixo resulta igualment perjudicial
per als fills.

Es clar que els entorns familiars conflictius
en que fins hi pot haver violéncia domeéstica
condicionen negativament levolucié dels
infants. Lidoni és que un nen creixi en un
ambient sa i segur en el qual pugui desenvo-
lupar vincles forts amb tots dos progenitors.

Quin efecte poden tenir els canvis
socials i demografics que vivim
actualment sobre les estructures
familiars del futur? Per exemple,
els moviments feministes que
denuncien les diferéncies salarials
entre homesidones.

Amb l'augment del nivell educatiu de la
dona i la seva presencia creixent en el
mercat de treball, el rol que té a la familia
canvia. De mica en mica guanya poder,
i aix0 desemboca en unes relacions de
parella més equitatives.

El meu col-lega Gosta Esping-Andersen

observa que en el passat simposava un model

de familia tradicional: 'home aportava el
salari principal i la dona tenia cura de la llar.
En aquell context, les relacions de parella
eren forga estables.

Ara estem anant cap a un model queé tots
dos membres de la parella comparteixen

la feina remunerada i en les feines de

casa es tendeix cap a un increment de les
condicions d’igualtat. Aixo també hauria de
donar lloc a parelles estables.

Pero el trangol actual és que ens trobem

en la transicid entre els dos models que he
descrit. I la gent no sap com sortir-sen en
aquest context. La idea d’Esping-Andersen
és que en aquesta situacio d’incertesa,

quan la teoria i la practica no encaixen, les
relacions sén molt més inestables. I aixo pot
derivar en taxes de separacié més altes i en
un descens de la natalitat.

A més a més, si tots dos membres tenen

un poder equivalent al si de la parella i no
depenen excessivament 'un de laltre, també
els resulta més facil acabar amb la relaci6

si veuen que no funciona segons les seves
expectatives. Un cop més, aixo pot ser bo,
pero també té el risc que algunes persones
puguin trencar la relacié massa aviat sense
esforgar-se prou perque funcioni de debo.

Juan Manuel Garcia Campos
Periodista

Aart Liefbroer és socioleg i investigador de
I'Institut Nacional de Demografia dels Paisos
Baixos. Les seves recerques sobre fertilitat,
formacio familiar i canvi social i demografic
son de referencia a tot Europa. Un dels seus
principals ambits d'estudi és la influéncia que
els valors familiars tenen en el comportament
demografic i els seus resultats en el curs de la
vida de les persones. Per aixo ha analitzat els
determinants i les consequencies de fenomens
demografics com ara el matrimoni, la separacio
o la paternitat a edats molt joves.
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Desigualtat: els costos
per ales families

Frances Goldscheider
Catedratica emérita de Sociologia de la
Universitat de Brown (Rhode Island)

Doing 4:
it Bost

KATHRYN EDIN AND
TIMOTHY J. NELSON

BON EJS
INEQUALITY, MARRIAGE, PARENTING,

AND EVERYTHING ELSE THAT HAKES
FAMILIES GREAT AND TERRIBLE

La desigualtat socioeconomica sha
disparat a tot el mdn, sobretot als paisos
industrialitzats. Hi ha hagut molta
preocupacié per les conseqiiéncies daquest
fenomen, com ara l'augment de la pobresa

i els riscos per a lestabilitat politica, pero
els llibres que comentem aqui ens ensenyen
que els costos per a les families també son
importants. La inestabilitat causada per la
desigualtat socioecondomica posa a prova
les parelles, particularment en una era de
canvis de rols de genere, i també posa en
risc el benestar dels fills. Encara que tots
dos llibres s6n molt diferents, comparteixen
aquest tema i aporten una gran quantitat de
dades que corroboren aquesta idea, moltes
de les quals son ben punyents. Patim amb les
families que pateixen.

Enduring bonds [Llagos duradors: desigualtat,
matrimoni, crianga dels fills i tot el que fa les
families grans i terribles] és basicament un
recull dels assajos que Philip Cohen ha escrit
durant I'tltima decada al seu blog. El material
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PHILIP N. COHEN

Philip N. COHEN: Enduring
Bonds: Inequality, Marriage,
Parenting, and Everything
Else That Makes Families
Great and Terrible

Kathryn EDIN i Timothy J.
NELSON: Doing the Best | Can:
Fatherhood in the Inner City

Berkeley, CA: University
of California Press, 2013.
Oakland, CA: University
of California Press, 2018.

és una mica dispers, aborda els problemes del
dia a dia i es basa principalment en l'analisi
de les dades del cens i denquestes.

Elllibre d’Edin i Nelson, Doing the best I
can [Ho faig tan bé com puc: la paternitat

a la ciutat pobra], confirma amb escreix

els arguments de Cohen. Tot i que els
metodes son ben divergents (Edin i Nelson
fan entrevistes en profunditat amb pares
pobres, aconseguides després d’haver anat
a viure amb la familia als barris pobres

que estudien), la descripci6 que fan de
l'afebliment que produeixen les forces
economiques desfermades per la desigualtat
en les relacions basades en un compromis,
deixa clar que el fet de dir-los a les persones



que es casin (encara que hi paressin atencio)
no ajuda gaire a estabilitzar les vides de les
families que els autors han observat. Tot i
aixi, totes dues obres aporten informacio6
important sobre el repte general destabilitzar
els ingressos (de manera que es pugui reduir
el conflicte endémic entre feina i familia).

Es un plaer llegir i estudiar tots dos llibres.
Cohen aborda una gamma més amplia de
temes. L'us que fa de les proves sovint és
apassionant. Els historiadors de la familia

i els cientifics socials han observat la
transformacio recent de la paternitat, ja que
els nens s6n cada vegada menys valorats per
la seva capacitat de ser petits treballadors
utils i més per la seva singularitat (vegeu
lestudi de Viviana Zelizer Pricing the priceless
child). Per demostrar que el sexisme encara
és prevalent, Cohen documenta quin és el
percentatge de dones que escriuen al New
York Times, la qual cosa demostra que als
homes els resulta més facil publicar-hi,
mentre que les dones solen quedar relegades,
encara avui, a les seccions destil o als articles
sobre la familia.

Tots dos llibres aborden amb fermesa

el problema del racisme als Estats Units
(també present als paisos europeus). La
mostra de pares pobres d’Edin i Nelson esta
equilibrada aproximadament entre homes
blancs i negres, que sovint viuen en barris
proxims (tot i el fet que els barris en si solen
ser racialment bastant segregats). Es evident
que la raga crea diferéncies: els pares blancs
joves i pobres solen tenir accés a una xarxa
més vigorosa de parents amb feina estable
que poden oferir més oportunitats laborals,
d’habitatge, etcétera, que no pas els pares
negres en situacions semblants, amb parents
encara més pobres, a la pres6 o més addictes
que no pas ells (si és que no han estat
assassinats).

Els comportaments, doncs, son previsibles:
els pares blancs tendeixen a tenir una

visio tradicional de la paternitat (basada
en els ingressos masculins) i a relacions

més distants entre pares i fills. En canvi,

els joves pares negres de lestudi han

creat collectivament una nova visi6

de la paternitat, després de fracassar
repetidament a 'hora de ser «bons
proveidors», que basicament implica
mantenir estrets vincles socials i emocionals
amb els fills: els tradicionalistes fins i tot
podrien anomenar aquest vincle com de
tipus «mare-fill». Aix0 es fa evident en la
seva gran alegria davant una paternitat
imminent i en un esfor¢ molt més intens
a'hora de mantenir els seus drets destar
amb els fills que no pas els pares blancs en
la mateixa situacio, quan les mares dels nens
els han abandonat com a parelles utils.

La inestabilitat causada
per la desigualtat
socioeconomica posa
a prova les parelles

La raga també és un tema important per

a Cohen. Es delecta a mostrar la por dels
blancs als negres, una situacié que té una
conseqiiencia desafortunada, i és que la
policia als Estats Units mata massa sovint
homes negres. Cohen centra l'atencid en les
preocupacions sobre les families negres, que
presenten més naixements extramatrimonials
que les blanques, i aixo fa que els pares negres
pobres d’Edin i Nelson s’hagin denfrontar a
aquest problema de la paternitat.

Tot i que cap d’aquests llibres pretén ser
un estudi sobre politiques aplicades, és
clar que hi ha dues qiiestions basiques

que contribueixen al dolor d’aquestes
families, pares, mares i nens: els canvis de
rols ¢’ homes i dones en el mon laboral i la
inestabilitat que el capitalisme desenfrenat
tendeix a produir.

El desafiament del genere va arribar amb
els canvis en els rols productius que van

sorgir amb la revoluci6 industrial i els
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canvis demografics que va implicar. No fa
gaire, homes i dones compartien una esfera
comuna de produccié domeéstica, lessencia
de l'agricultura de subsisteéncia. Laparicié

de nous llocs de treball en la industria i

el comer¢ va impulsar cada vegada més

els homes a abandonar la llar per assumir
aquestes feines. Perd amb molts menys fills

i vides més llargues, les dones a casa van
esdevenir subocupades, de manera que quan
van apareixer feines que requerien ma dobra
«femenina» (amb menys esforg fisic i horaris
més curts), les dones es van unir als homes
en la seva «esfera publica» i van aconseguir
feines remunerades pels mateixos motius
que tenien els homes, per mantenir millor les
seves families.

Les families necessiten
estabilitat, no tan
sols d'ingressos sind
tambeé d'horaris

Aquests canvis van afegir tensio a les
families, ja que les dones van comencar a
ser victimes de la «doble jornada laboral».
Aix0 va dur alguns paisos (sobretot els
escandinaus) a desenvolupar politiques
familiars per mirar de fer minvar el
conflicte feina-familia de les dones.
Aquests paisos van promulgar i ampliar
gradualment programes de permisos
familiars i, sobretot, d'atencié infantil
subvencionada i dalta qualitat.

Pero fins i tot els paisos escandinaus han
descobert que amb aixo no n’hi ha prou. La
carrega addicional del «segon torn» perjudica
les dones a la feina, ja que els ocupadors
assumeixen (sovint correctament) que les
treballadores posaran les necessitats de la
familia per davant de les del lloc de treball.
Han de sortir per anar a recollir els fills a

la llar d’infants o preparar el sopar per a la
familia, mentre que els homes estan més
lliures per treballar més hores, viatgen més
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per feina i, en general, senten que la seva
obligacié principal envers les seves families
continua sent simplement mantenir-les. Aixo
explica l'aparicié de politiques que ofereixen
permisos familiars només als pares.

A més a més, els grans sectors publics

dels paisos escandinaus permeten i fins
encoratgen els treballadors a agafar vacances
familiars (especialment als homes, que
cada vegada tenen més accés a subvencions
salarials que perden si no ho fan). En
canvi, el potent sector privat n’és menys
partidari i sestima més els treballadors

que estiguin disposats a canviar els horaris
laborals amb poca antelacio. Pero el que les
families necessiten és estabilitat, no tan sols
d’ingressos sin6 també d’horaris.

Aqui és on el capitalisme desfermat esdevé
un greu problema, com en son testimoni
tots dos llibres. Als Estats Units no hi ha llars
d’infants subvencionades pel sector public,
de manera que les families d’'ingressos baixos
han de fer mans i manigues per cobrir

les necessitats dels seus fills. Hi ha massa
nens en risc, sols a casa o fins i tot sense
supervisio dins els cotxes o als parcs. Les
empreses no solen avisar amb prou temps
abans de canviar ’horari laboral, tot i que
aixo és tan important com proporcionar
ingressos estables. Els paisos que vulguin
obtenir els beneficis del mercat lliure, primer
I’han de domesticar, si més no fins que el
nivell dels costos per a les families (com

ara els relacionats amb el medi ambient) es
valori com una part del cost de fer negocis o
que es posi en marxa alguna combinacié de
suport public i normes de proteccio.
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Aprendre junts, créixer en familia
Un programa psicoeducatiu des de I'enfocament de la parentalitat positiva

Nuria Fuentes-Pelaez i Ainoa Mateos, coordinadores
Facultat d’'Educacio, Universitat de Barcelona

Problematica

Plantejament

Resultats

La qualitat de vida i I'adaptacio
personal i social dels infants
depén, en bona mesura, de
la qualitat de les relacions
establertes dins la familia.

Segons la recomanacié Rec
(2006)19 de la Unio Europea,
la parentalitat positiva actua
d'acord amb els drets de la infan-
cia, ja que es basa en la preocu-
pacio dels pares pel benestar i el
desenvolupament saludable dels
fills. Aixi mateix, la recomanacio
reconeix la necessitat de progra-
mes de suport a l'exercici de la
parentalitat positiva.

En aquest context, I'any 2011 es
va posar en marxa el programa
psicoeducatiu «Aprendre junts,
créixer en familia», dins el pro-
grama marc de CaixaProinfancia
de I'Obra Social “la Caixa". L'ob-
jectiu és desenvolupar la convi-
vencia familiar i fomentar les re-
lacions positives entre pares i fills
(de 6 a 12 anys).

La tasca educadora s’ha
de desenvolupar des
de la perspectiva de la
parentalitat positiva:
aquest és el principi que
inspira el programa.

El programa consta de 8 moduls
gue es desenvolupen en 16 ses-
sions. Cada sessid té una durada
de dues hores. Es planteja com una
experiéncia didactica amb tres ti-
pus de sessions diferenciades: les
adrecades només als pares, les que
es fan amb els fills i les que aple-
guen tota la familia.

Els objectius son aquests:

Promoure els vincles afectius
Fomentar les relacions
educatives dins la familia
Desenvolupar habilitats de
comunicacio i organitzacio
familiar

Afavorir la relacio amb l'escola
Promoure el lleure compartit
Proporcionar recursos per

gestionar positivament les
situacions de conflicte

Les sis avaluacions fetes
permeten confirmar que el
programa ha estat molt efectiu
al’hora de promoure canvis
positius en tota la familia.

La participacio en el programa ha passat de
1.270 beneficiaris el curs 2011/2012 a 3.648
el 2016/2017 (tant de la xarxa CaixaProinfan-
cia com daltres entitats col-laboradores i els
centres de la Conselleria d'Educacié del Go-
vern de Canaries).

En particular, les avaluacions de I'edici 2016/
2017 constaten |'impacte positiu del pro-
gramaen les relacions familiars. Les sessions
han permes de treballar diversos aspectes,
amb un eémfasi especial en la millora de les
competéncies parentals i en el clima familiar.

Com a exemple dels canvis positius, recorda
un dinamitzador: «Una nena va dur a classe
un retall d'un superheroi on havia escrit “és
la meva mama”. Aquesta nena havia fet el
taller amb nosaltres. Una nena que no deia
mai “t'estimo” a la seva mare i que després
del taller li digui “ets la meva heroina” mostra
una evolucio molt positiva» (grup de discus-
sio, Valéncia 2017).
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i Obra Social nla Caixa" Celebrem el futur creixent junts
. _—m

Des de la Fundacié Bancaria “la Caixa”, a través del
programa CaixaProinfancia, treballem per fer que tots els
nens i nenes puguin ser el que vulguin ser.

Canviem presents,
construim futurs.

I'si ho podem aconseguir és gracies a I'esfor¢ que des de
fa més de 10 anys duen a terme totes les entitats socials
i els col-laboradors perque milers de nens i nenes i les
seves families puguin sortir del cercle de la pobresa de la

44 millor manera: per mitja de I'educacio.
/3

l m- . . Perqué el nostre somni és que ells
c CaixaProinfancia

puguin complir els seus.
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